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Au commencement était le verbe…
et il a habité parmi nous. »

Jean 1

L’Avent s’ouvre et c’est sous l’angle, très biblique, des 
« visites du Seigneur » que nous voulons le vivre cette 
année. Comme il est bon de « faire mémoire » des visites 
du Seigneur que nous avons pu recevoir, tant 
personnellement que communautairement !

Comme vous le savez, tous ces mois ont été, pour nous, marqués par 
les travaux de rénovation de la chapelle et de ses abords (voir le 
dépliant ci –joint), et raconter tout le vécu de cette création et du 
chantier prendrait bien des chapitres, cependant, il nous a semblé 

important de prendre du temps ensemble en communauté pour « faire mémoire » des grâces, des « roses » 
reçues, aussi, avons-nous pris une journée d’action de grâces, centrant tous nos offices sur ce thème, et effectuant 
un partage en communauté durant lequel chacune mentionna telle ou telle grâce qui l’avait plus particulièrement 
marquée. Ce fut un beau bouquet que nous conservons pour les générations futures. Oui, on peut vraiment dire 
que le Maître d’œuvre était le Seigneur et Thérèse le Maître d’ouvrage auxquels nous prêtions nos mains, notre 
temps et notre cerveau. Sans cet  accompagnement de tous les instants nous n’aurions jamais pu réaliser tout 
cela :

« Si le Seigneur ne bâtit la maison,
en vain peinent les maçons. » (Ps.126)

Après de nombreux soucis, nous avons touché au but fin avril-
début mai. Nous avons eu la grande joie en guise de « pré-inauguration » 
( ! ) de célébrer les tout premiers offices avec les prieures de tous les 
carmels de France (soit une centaine) , réunies exceptionnellement à 
Lisieux pour une session sur l’Eucharistie. 

Après la visite des officiels et des commerçants de Lisieux, la 
chapelle a été réouverte au public le jour de Pentecôte. Mais le grand jour 
fut celui de la consécration de l’autel, le 9 juillet. Puis ce furent les finitions 
qui n’en finissaient pas, mais aujourd’hui le tout fonctionne à peu près 
bien. Par la suite, nous avons eu le plaisir d’accueillir dans les nouveaux 
parloirs des groupes de la Mission de France, des jeunes partant pour les 
JMJ, et même 115  Chinois. 

Au fil du temps…
Nous avons débuté cette année avec 

notre retraite communautaire, prêchée par le père 
Eliane, un carme de Toulouse. 

Peu de temps après, 
Thérésina-Elisabeth, notre 
nouvelle petite sœur, du 
C a r m e l d e C e b u a u x 
Philippines, de son nom de 
baptême Maria-Lourdes, se 

sentant appelée au Carmel de Lisieux, nous est 
arrivée dans les bras de Marie le 11 février. Le 
dépaysement est des plus radical, mais elle 
s’habitue peu à peu. 

Le père Joseph G i ra rdo t , de la 
communauté des carmes de Lisieux, lui, nous a 
quittés le 19 avril, nous rappelant avec Élisabeth 
de la Trinité qu’il aimait tant : « je vais à la 
lumière, à l’amour, à la vie. »



Côté études et formation, 
saint Paul – en communion 
avec notre diocèse- est à 
l’honneur. Le père Philippe 
Léona rd , p ro fes s eu r au 
séminaire de Caen, vient 
régulièrement nous proposer 
un enseignement minutieux et 
détaillé, tandis que nous avons 

eu un aperçu plus général de saint Paul avec le 
père Benoît Standaert, moine bénédictin de 
Belgique. Nous lisons également les lettres de 
saint Paul en continu à l’Office des Lectures.

Les cordes vocales ne sont pas non plus 
en reste si on pense aux trois sessions de chant 
avec Marie-Christine Nahon, avec les pères Henri 
Dumas et André Gouzes, sans compter une amie 
du carmel, Véronique Vincent, et notre professeur 
de chant Philippe Tesson, qui vient pour la 
communauté mais aussi pour les jeunes en cours 
particulier. Grâce à ces personnes fort dévouées, 
de grands progrès ont été faits et les jeunes sont 
maintenant chantres.

Du nouveau également sur 
le plan du travail : nous avons 
lancé avec beaucoup de 
succès la fabricat ion de 
dizainiers et de chapelets, en 
bois d’olivier, avec la croix du 
C a r m e l , a i n s i q u e d e s 
scapulaires. Côté reliure, nous 
nous perfectionnons à grands pas : comme 
toujours Thérèse, sachant dénicher tout ce qu’il y 
a de mieux au monde, nous a envoyé une vraie 
professionnelle de la reliure : Morina, une jeune 
femme sortant de l’école Estienne de Paris…

L’événement choc de cette fin d’année est bien 
sûr la béatification des parents Martin à laquelle 
toute la communauté participait.. C’était à la fois 
grandiose et familial, nous avons perçu un petit 
coin de Ciel…

Côté jeunes, Merav poursui t son 
deuxième cycle en théologie biblique. Marie-
Aurélie, Marie-Pauline et Marie-Agnès, quant à 
elles, reçoivent des enseignements sur la Bible et 
les Sacrements avec deux sœurs de la 
communauté. Si la tête a fort à faire, le corps n’est 
pas pour autant laissé de côté : une sœur 
ursuline, Marie-Armelle (ayant suivi la formation à 
l’IFHIM) vient de Caen pour aider les jeunes à 
gérer leurs émotions et à se prendre en mains 
afin d’être plus libres sur le plan tant humain que 
spirituel : plus libres de soi-même pour mieux 
aimer.

En cette année du cent cinquantième 
anniversaire des apparitions 
de Lourdes, nous passerons 
cette période de l’Avent plus 
particulièrement unies à 
Marie, et Marie-Aurél ie 
prononcera ses premiers 
v œ u x e n l a f ê t e d e 
l’Immaculée Conception, le 8 
décembre.

C’est encore avec saint Jean que nous voudrions vous offrir nos meilleurs vœux pour  
2009. Oui, « au commencement était le Verbe… et il a habité parmi nous. »

Puissions-nous, chacun(e), là où nous sommes, nous laisser habiter par cette Parole,  
comme nous y invite le Saint Père, l’étudier, la ruminer, et en faire notre nourriture  
quotidienne !
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